BioMoov

Le complément essentiel de votre
Biostim pour assurer une reeducation
du réflexe de pré-contraction du

périnée

BioMoov

by c Mazet

La perte de la pré-contraction
des muscles cdu plancher
pelvien est le meécanisme le
plus fréequent de l'Incontinence
Urinaire d'Effort ([UEY; en
particulier chez la sportive.
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Le BioMoov permet de (travailler en
désequilibre, avec ou sans visualisation
directe des contractions du périnée. Une
analyse des courbes en fin d'exercice
permet de s'assurer de Ll'efficacite de
l'Ajustement Postural Anticipateur (APA).
Une contraction du plancher pelvien doit
en effet précéder chagque mouvement de

la patiente.
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